
 

 

Teilnahmegebühr 
Für Mitarbeiter:innen aus den Stadtverwaltungen, 
städtischen Betrieben und Ratsmitglieder gelten:  
• Kostenfrei für Teilnehmer:innen aus Difu-Zuwenderstädten 
• 110, – Euro für Teilnehmer:innen aus den Mitglieds- 

kommunen des Deutschen Städtetages, des Deutschen 
Städte- und Gemeindebundes und des Deutschen 
Landkreistages sowie NGOs. 

 
Für alle übrigen Teilnehmer:innen gilt ein Preis von 135,– Euro. 
 
Diese Gebühren sind nach § 4 UStG Nr. 22a steuerfrei. 
 
Anmeldeschluss ist eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. 
 
Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
Diese und alle erforderlichen Informationen finden Sie unter: 
www.difu.de/agb 
 
Seminarleitung 
→ Dr. Julia Burgold und Dr. Thomas Franke, Difu, Berlin 
 
Ihre Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen 
→ Bettina Leute, Tel. +49 30 39001-148,  

fortbildung@difu.de 
 
 
  
 

Darum geht's…  
Einsamkeit ist eine zunehmende gesellschaftliche Herausforderung, 
die auch das Zusammenleben im Quartier verändert. Sie betrifft 
Menschen aller Altersgruppen und hat vielfältige Ursachen. Ein-
samkeit ist nicht nur für den Einzelnen problematisch, da sie das Ri-
siko für psychische Erkrankungen erhöht, sondern auch für die Ge-
sellschaft als Ganzes, insbesondere im Hinblick auf den Erhalt der 
Demokratie.  
 
Im Seminar werden die Anforderungen an eine einsamkeitssensible 
Quartiersentwicklung herausgearbeitet. Welche neuen Akteure 
spielen dabei eine Rolle? Wie müssen Angebote gestaltet und ver-
netzt werden, um von Einsamkeit betroffene oder bedrohte Men-
schen zu erreichen? Welche wohnungswirtschaftlichen und städte-
baulichen Handlungsmöglichkeiten gibt es? Wie gelingt eine strate-
gische Steuerung auf kommunaler Ebene? 
 
Zielgruppen 
WebSeminar für Führungs- und Fachpersonal aus den Bereichen 
Stadtentwicklung, Soziales, Gesundheit und Jugend, für Vertre-
ter:innen des Stadt-/Gemeinderats, Quartiermanger:innen,  
Gemeinwesenarbeiter:innen und Vertreter:innen sozialer und  
medizinischer Infrastruktur 
 
Veranstaltungsort 
→ online 
 
Veranstalter 
→ Deutsches Institut für Urbanistik gGmbH 

www.difu.de  
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(Anmeldung nur online möglich) 
 
Schnell und komfortabel – 
Ihre Onlineanmeldung unter  
 
https://difu.de/19120 

 

http://www.difu.de/agb
http://www.difu.de/
https://difu.de/18129


 

 

Mittwoch  12. November 2025 
 
08.55 Ankommen im virtuellen Raum 
 
09.00 Begrüßung und Seminareinführung 

→ Dr. Julia Burgold und Dr. Thomas Franke, Difu, Berlin 
 
09.15 Was ist Einsamkeit und warum ist sie eine gesell-

schaftliche Herausforderung? 
→ Dr. Petra Potz, location³, Berlin  

 
10.00 Warum sollten sich Kommunen dem Thema an-

nehmen - und wie kann das gehen? 
→ Dr. Petra Potz, location³, Berlin  

 
10.45 Kaffeepause 
 
11.00 Kommunale Strategien für den Umgang mit Ein-

samkeit: Das Beispiel Stuttgart 
→ Gabriele Reichhardt, Leiterin der Abteilung Strategische 

Sozialplanung, Landeshauptstadt Stuttgart 
 
11.45 Strategien gegen Einsamkeit im Quartier: Das Bei-

spiel in der AWO „AWO aktiv gegen Einsamkeit im 
Quartier“ 

→ Dr. Katrina Pfundt, AWO Bundesverband e.V. Berlin 
 
12.30 Schlussdiskussion  

→ Dr. Julia Burgold und Dr. Thomas Franke, Difu, Berlin  
 
13.00 Ende des Webseminars  
 
 
 
 


